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GREEN GENERATION

Alla ricerca della felicité?
o la felicita della ricerca:
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non smettere di cercarla. Magari mettend
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il suo percorso
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fondatrice di Destinazione Umana,

che qui ¢l racconta

di Silvia Salmeri
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a di questo psichiatra di succes-
20 che ha perso la strada. Dopo una vita trascorsa ad
he non sono felicl, un gorno si é
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essere curiosi, provare a migiiorarci costantemente.,
Evitando di trasformare questo esplorare in un ossessj-
vo rincorrere qualcosa che diverrebbe, inevitabilmente.
sempre piil lontano. Dobbiamo goderei il vi aggio.

chiesto: “E per me cos's la felicita?, Non lo sapeva piii
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Destinazione Umana

Questo & ¢id che proviamo a fare anche noi di Desti-
nazione Umana: organizzare viaggi alla ricerca della
felicita. Detto cosi potrebbe suonare aleatorio, ma in

rediia tl nostro € un viaggio molto conereto. Fatto di

Mettersi in vioggio
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Come soneo arrivata a creare
Destinaziene Umana?

=pinta da un forte desiderio di ricerea, e di fare qual-
coza di bello per questa Terra, dopo il lieeo, al grido
di “mamma, eambierd il mondo!™ mi sono iseritta alla
Fueolti di sceienze politiche, Corso di cultura e diritti
ymani. Con una laurea in tasca, pronta a decollare
verso 1] mondo della diplomazia internazionale o della
cooperazione, sono atterrata, a tempo indeterminato
n un'azienda vieino a casa,
convinta che i grandi sogni
anidassero messi nel cassetto
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Il corso degli eventi

Poi la vita ha preso un corso /JW&, iwt cwk jf 0
una erisi incombente e la ridu- € 7MW che aonicme
con ol WMHMP%
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di hellesje-

inaspettato: dopo quattro anni,

sione del mio orario di lavoro,
mi sono ritrovata nel 2012 a
licenziarmi e ad aprire un bed
and breakfast sulle colline del-
la Valsamoggia, in provineia
di Bologna. Quell'esperienza

¢ durata un anno, ma ¢ stata
decisiva per regalarmi Iintuizione che mi av rebbe
portato a Destinazione Umana,

Quel nostro bisogneo di relazioni

In veste di host, ho capito che i viaggiatorl non sono
interessati solo alle belle eamere e alle colazioni ab-
bondanti, Seorgevo un'ulteriore e nuova necessiti che
brillava nei loro oechi: un desiderio di relazioni sociali
2ane, positive, Cereavano la prova che percorrere stra-
de alternative a quelle |rt'rL'-:r'lf'l':‘:inn.'lh* fosse }m:-crii'h]'h'.
Inoltre, mi vendevo conto che sul mercato turistico le
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piceole strutture ad accoglienza familiare avevano poca

voce, Da I, Midea: facciamolo noi!

Chi desideri conoscere?

Prima come associazione, poi come portale di viaggio

¢ infine come tour operator, Destinazione Umana @

ad oggd la prima (ed unica) agenzia al mondo a non

chiederti dove vuoi andare, bensl chi desider: conogece-

re. Organizziamo il viaggio ispirazionale che pud fare al
CHs0 TUo 8 seconda della fase di

vita che 2tai attraversando.
Come lo facciamo?

due travel counselor (operatrel
daiuto nell'ambito delle relaziom
e specinlizzate sul tema del
viaggio), le quali, grazie adl un
colloquio, eercano di eapire
Vesperienza paicologieamente
pill confacente al viaggiatore,
allo stesso tempo sostenendolo
affinché possa interiorizzare al
massimo cio che si preparera a
vivere durante il viaggio.
Chi arriva a noi & perlopin un viaggiatore in una

fase di cambinmento, di evoluzione, che cerca nuove

ispirazioni e desidera conoscere stili di vita alternativi.

Noi proponiamo esperienze semplici, nulla di partico-
larmente avventuroso o eclatante, ma ad alto valore
aggiunto umano,

www.destinazioneumana,it
www.inspirationaltravelcompany.it
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